
Аннотация по учебному предмету «физическая культура» 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» для 1-4 классов составлена в 

соответствии с основными положениями Федерального образования, программой предметной 

линии учебников системы «Школа России» авторской программой «Физическая культура». 

Рабочие программы. Предметная линия учебников В.И. Лях. 1-4 классы: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций/В.И. Лях. — М.:Просвещение, 2013 г. Уровень программы — 

базовый. Срок реализации — 4 года. Программа изучается в объеме 4 часа в неделю- 1-4 класс, 99 

часов в год — 1 класс, по 102 часа в год –2-4 классы. Учебный предмет «Физическая культура» 

содействует всестороннему развитию личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха 


